




NO.9602【保育・保護者対応にいかすアンガーマネジメント】参加申込書
2026年11月10日（火） 13：30～14：30  於.アイテムえひめ

貴園名

ご住所 電話番号

FAX番号

お申込者 受講申込人数

〔役職〕
様

名

（市区町村まで）都・道
府・県

※定員になり次第、受付終了とさせていただきます。 ※受講料は当日受付にてお支払いください。

お申し込みは 089-972-1673FAX: （株）チャイルド社 松山営業所行

開催
日時

実施
会場

受講
料金

2026年11月10日（火）
13:30～14:30（受付開始13:10）

講演
内容

1.

2.

3.

4.

アンガーマネジメントとは

私たちを怒らせる怒りの正体

自分の大切にしている「べき」とは？

保育現場で活かせるテクニック実践

講師
金融機関で窓口業務・外国為替業務・人事部での社内外研修を経験後、「オフィス・カラー」を設立。
「自分の職場は自分で働きやすくする」を理念に、企業や福祉施設、行政機関などでコミュニケーションを軸とした人材育成・組織づくりを支援。現場で起こる課題
を題材にした実践的な参加型研修は、「明日からすぐに実践できる」と好評を得ている。

水谷 紀子

定員
30名

3,000円（税込）
※本セミナーに参考書籍はありません。
※受講料は当日受付にてお支払いください。

（60分）

選ばれる園になるためのセミナー
大好評！人材育成＆組織改善シリーズ第３弾！！

松山展示会特別講演松山展示会特別講演松山展示会特別講演

展示会セミナーチラシ_別原稿
別原稿Ａ

園の職員には、感情に振り回されない、冷静な判断力・行動力が求められます。その冷静な判断力・行動力を職務で発揮するためにはどのようにすればよいか。身につけたい怒りのコントロール方法をわかりやすく解説します。対象は施設長・管理職から現場保育者・職員まで…自己理解が深まり、すぐに実践できる研修です。

別原稿Ｂ

１．アンガーマネジメントとは
２．怒りの感情の理解
３．私たちを怒らせる怒りの正体とは
４．怒りが生まれるメカニズム
５．怒りの感情のコントロール方法　　　　ほか

別原稿Ｃ(＝7行でお願いします)

(一社)日本アンガーマネジメント協会
・アンガーマネジメントファシリテーター
・アンガーマネジメント叱り方トレーナー
・アンガーマネジメントカスタマーハラスメント対策アドバイザー
（株）チャイルド社出版・セミナー部部長。園研修顧問・コンサルタント。
・セミナー・研修事業を統括するほか、人材育成・組織改善・不適切
保育防止など団体研修・園内研修の講師としても活動している。

別原稿Ｄ-２

園で押さえておきたい処遇改善等加算と人勧分
～今更聞けない処遇改善等加算と人勧分の基礎と実務上のポイント～

別原稿Ｅ

令和7年度の制度改正により、処遇改善等加算の一本化が行われましたが、「制度の全体像がつかめない」「実績報告書の作成に自信が持てない」と不安を抱える園は少なくありません。
本セミナーでは、処遇改善等加算と人勧分の位置付けや考え方を基礎から整理したうえで、一本化後の制度において現場で生じやすい悩みや質問を取り上げながら、実績報告書作成や職員への説明に役立つ実務上のポイントを分かりやすくお伝えします。 　　　

 
別原稿Ｆ

1.令和7年度公定価格改定の概要
～改定の全体像と基本的な考え方～
2.制度上の変更点の整理
～国通知・留意事項を踏まえたポイント整理～
3.実務上押さえておくべきポイント
～処遇改善・人勧分対応、注意すべき実務判断～
4.まとめ・今後の対応
～経営者・事務長としての判断整理～

別原稿Ｇ

保育現場を運営する施設長・管理職の言動によって、現場の士気やチームワークは変わります。感情に振り回されず、冷静な判断や行動を求められる施設長・管理職として身につけたい怒りのコントロール方法を解説します。自己理解が深まり、すぐに実践できる研修です。

アイテムえひめ
住所：松山市大可賀 2-1-28
電話：089-953-0130
※御車でお越しの際はお手数ですが駐車券を展示会場まで御持参ください。

NO.9602 施設長・管理職・保育者・職員対象

保育・保護者対応にいかす
アンガーマネジメント
園の職員には、感情に振り回されない、冷静な判断力・行動力が求められます。その冷静な判断
力・行動力を職務で発揮するためにはどのようにすればよいか。身につけたい怒りのコント
ロール方法をわかりやすく解説します。対象は施設長・管理職から現場保育者・職員まで…自
己理解が深まり、すぐに実践できる研修です。

セミナー内容解説動画
セミナーの内容やおすすめポイントなどについて、
短時間の動画でわかりやすく解説します。
「セミナー内容を知りたい」「参加しようか迷っている」
という方は、ぜひご覧ください。

 セミナー・研修事業
研修の企画・開催についてサポートします。多くの自治体・団体・園様に
ご活用いただいておりますので、お気軽にご相談ください。

1.オリジナル研修講座配信
2.ご希望の研修番組制作
3.講師派遣・Zoomセミナー開催
4.団体研修・園内研修サポート
5.組織改善・人材育成コンサルティングほか

水谷 紀子  講師水谷 紀子  講師水谷 紀子  講師
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